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- ste material, fue preparado basindose en el estudio
< Entre la espada y la pared: el secreto profesional
..y 1a atencidn postabotto, elaborado vy publicado por
Ipas Centroamérica en el afio 2004,

Aqui se presentan de manera sintetizada, los
principales hallazgos y reflexiones derivadas de dicho
estudio, con el propdsito de ofrecer al personal de salud
que trabaja en la atencidén a mujeres en el postaborto,
elementos de analisis que les permita conocer y respetar
el secreto profesional, basado en los principios éticos y
de justicia social.

A partzr de la entmda en wgencza de las reformas $

E-:a'.? Cédigo Penal salvadoreno ( 1 998) que Sancaona'
g todas las formas de aborto algunas mzyeres estcm
evrtcmdo o retrasan la busqueda de atenczon '

: medzca a Ias complacacrones del aborto
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¢ Qué desmotiva a las mujeres a buscar atencion postaborto?

cgin una encuesta realizada a 110
miembros de la Asociacion Salvado-
refla de Ginecologia y Obstetricia
{ASOGOESR), ¢l 86% de profesionales
encuestados, sefialaron, que las mujeres
tienen miedo de buscar servicios de
atencién post aborto, por el riesgo de ser
denunciadas.

Mas de la mitad de ellos, (55%)
seflalaron haber tenido experiencias
personales con pacientes que demoraron
en la bisqueda de atencién, acudiendo a
fos servicios, hasta que se presentaron
complicaciones mayores.

Los hechos. ..

A partir de las reformas en materia
penal, el nlmero de expedientes iniciado
por aborto inducido en la Fiscalia Gene-
ral de la Republica (FGR) subid de una
forma dramdtica. Ejemplo de ello, en el

cinTiporde delito o
‘Art. Tipo

Faettes:

*Las perseguidas |

ABros
Agosto 1999%

afio 2000 el ndmero de procesos iniciados
se incrementd en mas de un 100% en
relacién al afio 1999,

Segin los datos del Centro Legal por
los Derechos Reproductivos y Politicas
(CRPL), entre abril de 1998 y agosto de
1999, 1a mitad de los procesos judiciales a
mujeres, relacionados con aborto, tuvieron
su inicio a partir de la denuncia presentada
por proveedores de servicios de salud.

Por su parte, el 59% de especialistas
de ASOGOES encuestados, reportaron
que los proveedores estdn denunciando a
las mujeres de las que se sospecha s¢ han
practicado un aborto. El 55% de los
encuestados reportaron haber estado
involucrados de forma directa en la
denuncia de una mujer o bien tienen
conocimiento de algiin/a colega que ha
estado en la misma situacidn.

B S A‘ﬁos'. ':.: R

2000+* 2001%* 2002%* 2003+
77 77 59. 69
1 11 13 16
13 18

*Unidad de Organizacién, Mdtodos y Estadisticas, Fisealia General de la Repiiblica

1 Centro Legal para los Dercchos Repraductivos y Potiticas Pablicas (CRLP) “Las Perseguidas™ Proecso politico y legislacién
sobre el aborto en El Salvador: Un anélisis de derechos humanos. NEW CORK: CRLTP 1999,

El porqué de las denuncias

Si bien, los resultados de la encuesta
realizada enfre gineco-obstetras de
ASOGOES no pueden ser generalizados,
si permiten una aproximacion a las
opiniones y conocimientos que el gremio
médico de El Salvador tiene sobre el
tema.

Los resultados evidencian que la
principal razén por la cual los médicos
denuncian a las mujeres, es el desconoci-
miento de las leyes que protegen el
secreto profesional.

Ocho de cada 10 profesionales creen
que la Ley les obliga a denunciar a una
mujer que se sospeche se ha practicado
un aborto, sin embargo, mas de la mitad
desconocia en que instrumento del
derecho penal estd establecida la
supuesta obligacion.

Bajo el supuesto de la obligatorie-
dad de denunciar a las mujeres, el 24%
sefiald que existe temor de que sino lo
hacen, sus colegas podrian denunciarlos
a ellos. E1 23% dice que la denuncia se
basa en la idea de que el proveedor de
aborto ilegal debe ser capturado.

Algunos de los encuestados
suponian que era una obligacion
institucional hacer la denuncia, aunque
el Ministerio de Salud Piblica y Asisten-
cia Social (MSPAS) no tiene ningtin
reglamento hospitalatio que establezca
este procedimiento.

Siete de cada 10 encuestados no
sabia que el secreto profesional esta
protegido por el marco juridico nacional
e internacional. De los que sabian que el
secreto profesional esta protegido, la
mayoria (72%) sefiald el Codigo de
Salud como la norma que lo protege, lo
cual es correcto. No obstante, s6lo uno
de los encuestados sabia que el secreto
profesional también estd protegido por el
Cédigo Penal y el Codigo Procesal
Penal.

El desconocimiento sobre el marco
ético legal del secreto profesional tiene
atrapados a prestadores de servicios de
salud entre la obligacion ético moral
con sus pacientes y la presunta obliga-
cion legal de denunciar. Muestra de ello,
es que el 69% de gineco-obstetras de la
encuesta reconocen que deben respetar el
secreto profesional y no denunciar a las
mugeres.

¢ Qué es el secreto profesional?

| secreto profesional tiene sus

rafces en el juramento Hipocra-

tico que define ef profesiona-
lismo médico. Esencialmente esta
referido a la obligacién ética y fegal de
las v los profesionales de la medicina de
mantener en secreto {confidencial) toda
informacién que vea, oiga o descubra
directa o indirectamente en el contexto
de su relacién profesional con él o la
paciente.




En el dmbito de los servicios de salud,
el secreto profesional abarca todo lo que
atafle a la persona enferma: ¢l examen, el
diagndstico, la medicacién e incluso el
ingreso o no en una unidad de salud.

El personal de salud, al recibir
informacion intima, tiene fa obligacion de
proteger el derecho de su paciente a la
privacidad, de manera que sé asegura que
€l o ella puede confiar en los profesionales
de salud.

Confidencialidad también significa que el
personal de salud, solo podra revelar
informacion a terceros en pleno consenti-
miento de su paciente.

El secreto profesional esta estrecha-
mente vinculado con fos Derechos
Humanos esenciales como ¢l derecho a la
intimidad, a 1a vida privada v Ia honra de
la persona v su familia.

Cuando no se asegura el derecho a la
intimidad, las y los pacientes pierden la
conflanza en el prestador de servicios, con
el consecuente riesgo de que no regresen,
descuidando asi la atencion a cuestiones
importantes para su salud.

Guardar el secreto profesional... .
Un imperativo ético

La ética médica se sustenta en cuatro
principios basicos, que deben guiar la
actuacién de las y los profesionales de la
salud. Estos principios son: No maleficen-
cia {no hacer dafio); autonomia {asegurar

el derecho a las personas a tomar decisio-

nes informadas sobre el cuido de su propia

satud); beneficencia (asegurar al maximo
posible el bien del paciente} y justicia
(garantizar la equidad e igualdad en la
atencion médica),

Sobre la base de estos principios, el
sccreto profesional adquiere crucial
importancia en el &mbito de los servicios
de atencién a mujeres en el postaborto. El
personal de salud debe evitar divulgar
informacidn que pueda causar un dafio
directo o indirecto a la paciente.

La salud sexual v repreductiva es un
asuntfo privado de las personas, sobre el
cual éstas tienen la capacidad y el derecho
de mantenerla en secreto.

Los principios de beneficencia y
justicia afirman el peso moral del secreto
profesional, ya que, mediante ellos, las
personas pueden asegurarse de recibir los
servicios csenciales para su vida y su
salud, con la certeza de que la informa-
cidn sobre su vida intima, que les provoca
miedo, culpa o vergilenza, no sera
revelada por profesionales de la salud.

)

¥
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¢ Es legal guardar el secreto
profesional?

bsolutamente si. El secreto
profesional estd protegido
N por las normas internacio-
nales de Derechos Humanos, la
legislacion nacional salvadorefia y por
los cddigos de ética de enfermeria y
medicina, _

Diversos tratados internacionales

suscritos y ratificados por El Salvador

protegen el derecho a la intimidad,
entendida como “un espacio que
nadie puede invadir, una esfera de
actividades absolutamente personal
para cada individuo™ 2

En El Salvador, el secreto
profesional estd explicitamente
protegido por el Cédigo Penal, el
Codigo

Constitucion = 2

Se garantiza ¢f derecho al honor, a la intimidad personal
y familiar y a la propia imagen.
El que revelare un secreto del que se ha impuesto en

Procesal Penal y el Codigo de Salud.
Ademas la revelacion del mismo es un
hecho penado por la ley,

En la tabla siguiente, se muestran
las disposiciones legales relativas al
secreto profesional, que estan conteni-
das en el marco juridico salvadorefio.

PESIONAL

razén de su profesion u oficio, serd sancionado con prisién
de seis meses a dos afios e inhabilitacion especial de

~porfesion u oficio de uno a dos afios
12 OMISIONDEAVISO . -
El funcionario o empleado publico, agente de avtoridad

publica que en el ejercicio de sus funciones o con

2 Declaracion de la Comision Interamericana de Derechos Humanos
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Codigo Périal._ : 312

nsttumento fegal | Adlic

LS

187

“DEBER'DEABSTENCION

= OBEIGACION DE DENUNCIAR EXCEPCION:

V7 Rl sééreto profesional es ur deber diic nace dela

ocasion de ellas, tuviere conocini
perpetrado un hecho punible y omitiendo dar aviso
deniro del plazo de 24 horas al funcionario competente,
serd sancionado con 50 a 100 dias de multa. Igual
sancion se impondré al jefe o persona encargada de un
centro hospitalario, clinica u otro establecimiento
semejante, piiblico o privado, que no informare al
funcionario competente del ingreso de una persona
lesionada dentro de las 8 horas siguientes al mismo, en
casos que racionalmente deberin considerarse como

provenientes de un delito.

No podran declarar los hechos que han llegado a su
conocimiento en razdn del propio estade, oficio o
profesion, bajo pena de nulidad, los ministros de una
iglesia con personalidad juridica, los abogados,
notarios, médicos, farmacéuticos y obstetras, segin los
términos del secreto profesional y los funcionarios
publicos sobre secretos de Estado.

Tendran la obligacion de denunciar los delitos de

aceidn phblica...

2} Los médicos, farmacéuticos, enfermeros o demds
personas que ejerzan profesiones relacionadas con la salud,
que conozcan esos hechos al prestar los auxilios de su '
profesion, SALVO que el conocimiento adquirido por cllos
esté bajo el amparo del secreto profesional.

esencia misma de 1a profesion. El interés publico, a
seguridad de los enfermos, la honra de la familia y la
respetabilidad del profesional exigen el secreto por lo cual
deben mantener confidencialmente cuanto vean, oigan o
descubran en el ejercicio de su profesion

stoprofesiona 4]
a) el secreto explicito formal, textnalmente confiado por
el/la paciente al profesional;

b} el secreto implicito que resulta de las relaciones de la
paciente con el profesional. El secreto profesional es
inviolable; salvo el caso de que, mantenerlo, vulnere las

Cadigo de Salud

leyes vigentes, o se tenga que revelar en un peritaje o
para nofificar enfermedades infecto contagiosas ante las
antoridades de salud.

i 282 e Serandantiondados eon suspension en el gjercicio profesional;
los profesionales de salud que cometan las infracciones
establecidas en el Art, 284 de esie Codigo o fuere una falta
grave establecida en los reglamentos respectivos.

12830 Log priopietatios viprofesionales vesponsabley de los iy
establecitmientos relacionados con la salud, que cometan las
infracciones establecidas en el Art. 284 de este Codigo y
faltas graves establecidas en los reglamentos respectivos,
serdn sancionados con la clausura o cierre del establecimien-
to.
1284 Constituyen infracciones graves contra la t i ;
salud...2}a revelacion del secreto profesional establecido
en los Arts. 37 y 38 del presente Codigo.

El Cadigo penal pareciera tener
contradicciones internas, por un lado el
art. 187 penaliza al profesional que
divulga el secreto profesional con seis
meses a dos afios de carcel v 1a inhabili-
tacion profesional. Por ofro el art. 312
penaliza a los funcionarios publicos por
“pmision de aviso™ si tuviere conoci-
miento de un hecho punible y ne lo
denuncie.

Esta aparente contradiccidn se
aclara en la interpretacion del articulo
312 publicado en el Editorial de la Corte
Suprema de Justicia. Segiin [a Corte:
“...En algumos delitos, los de sangre o
abuso sexval principalmente, los
profesionales de la salud son los
primeros en oblener la version sobre la

Jorma en que se han producido los
hechos al ser llamados a prestar servi-
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