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MODULO I

FUNDAMENTOS FILOSOFICOS
DE LOS DERECHOS HUMANOS

Introduccién

Los fundamentos filosé6ficos de los Derechos Humanos no resultan indi-
ferentes al momento de definir qué entendemos por los mismos, cuél es su
extensidn, y cudl es su nivel de exigencia. Valga sefialar aqui, de manera intro-
ductoria que, por ejemplo, la definicién de Derechos Humanos, como dere-
chos esenciales o fundamentales de la persona humana, o como derechos
subjetivos, ha permitido cuestionar el reconocimiento de los Derechos Hu-
manos Econémicos, Socialesy Culturales, como tales, o ha legitimado diferir
su operatividad casi indefinidamente, dejandola en las exclusivas manos de
una decisién politica (Poder Ejecutivo o Poder Legislativo). Ello, sumado a la
advertencia formulada en las palabras preliminares, de que, oh casualidad,
justamente los principales acreedores de tales derechos econémicos sociales y
culturales son, en definitiva, las clases socialmente dominadas (pobres, indi-
gentes, desocupados, excluidos sociales, etc.) nos alertan sobre la importancia
del presente abordaje y de sus implicancias. Por tiltimo, una cuestién que no
podremos contestar en esta etapa inicial del trabajo, sino més adelante, pero que
tiene su influencia en relacién con el tema aqui tratado, y es contestarnos la
pregunta referida a si el “techo ideolégico” de la Constitucién Argentina impone
la adopcidn de una concepcién filoséfica, en materia de Derechos Humanos.

Distintos tipos de fundamentacién

Una primera aproximacion a la cuestién, que seguramente no agotare-
mos con el presente tratamiento de cardcter introductorio, exige distinguir
entre distintos tipos de fundamentacién de los Derechos Humanos:

Las de origen filoséfico, que vinculan la respuesta ala pregunta ;Qué sonlos
Derechos Humanos?, como criterios de justificacion, con las grandes tendencias
o escuelas de la filosofia, en general, y de la filosofia del derecho, en particular.

Las de origen ético: Que vinculan la fundamentacién de los derechos con
su consideracién como Derechos Morales.



